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Chi siamo
La Casa di Cura San Giorgio, specializzata in
neuropsichiatria, ha iniziato la propria attività il
30 settembre 1961 ed è autorizzata con
accreditamento definitivo dal 23 marzo 2005
dalla Regione Piemonte (D.G.R. n°44-15183).
Opera nell’ambito neuropsichiatrico e negli ultimi 10 
anni si è specializzata nel trattamento dei disturbi da 
dipendenza da sostanze, alcol e gambling in regime 
privato o convenzionato con il Servizio Sanitario 
Nazionale. 

Il percorso di cura è composto da molteplici
interventi terapeutici e riabilitativi nell’ambito del
consumo problematico di psicostimolanti, dei
disturbi del comportamento e dei disturbi
dell’umore, anche con l’utilizzo di approcci
innovativi e clinici di riconosciuta efficacia, quali
la Stimolazione Magnetica Transcranica, l'EMDR,
la Mindfulness e ulteriori trattamenti specialistici.

La Casa di Cura San Giorgio offre la
professionalità di un’équipe di specialisti, compo-
sta da differenti figure professionali con
elevata competenza clinica e organizzativo 
gestionale di profilo internazionale e in continuo 
aggiornamento.



Percorso Ambulatoriale

Visita psichiatrica

Diagnosi di precisione

Percorso di cura personalizzato

Terapia farmacologica

Psicoterapia cognitivo comportamentale

Terapie innovative (TMS, EMDR)

In Casa di Cura San Giorgio il paziente è un indivi-
duo unico e gli viene quindi proposto un percorso 
di guarigione altamente personalizzato.

Un’équipe composta da psichiatri, personale 
della riabilitazione  e psicoterapeuti altamente 
specializzati seguirà l’iter di cura, valutando le 
opzioni terapeutiche alle quali ricorrere per il 
pieno conseguimento dell’obiettivo.

Psicoterapie specifiche

Gli ambulatori hanno sede a Viverone, Torino, 
Milano e Castrocaro Terme.

Telefonando al numero +39 0161 987089 è possi-
bile ottenere maggiori informazioni e fissare un 
primo colloquio con uno specialista qualificato.



Percorso Residenziale

Comfort alberghiero in stanza singola di 20 mq

Servizi igienici in camera

Pasti serviti in camera

Televisore con Sky

Wi-Fi su tutta la struttura

Servizio personalizzato

Diversificate opzioni farmacologiche e

psicoterapeutiche

Differenti figure professionali operanti

secondo uno stile di trattamento integrato

Percorsi terapeutici di Stimolazione

Magnetica Transcranica 

Servizio medico infermieristico 24 ore su 24 

Il programma residenziale proposto include tutti 
i servizi e attività terapeutiche relative alla salute 
mentale e alle dipendenze, con supervisione 
medica ed infermieristica 24 ore su 24, e utilizza le 
migliori tecnologie al momento disponibili.



Una volta ultimato il periodo di ricovero, il pazien-
te, se lo desidera, può continuare ad essere 
seguito da un'équipe di specialisti, in modo indivi-
duale e personalizzato, al fine di ottenere un 
recupero più completo e duraturo.

Colloqui psicoterapeutici, screening psichiatrici ed
adattamento delle terapie prescritte faciliteranno 
la ripresa ed un graduale riadattamento alla quoti-
dianità.



Depressione

Disturbo Ossessivo Compulsivo

Dipendenze comportamentali e da sostanze 

Sindrome di Tourette

Malattia di Alzheimer

Morbo di Parkinson

Trattamento  terapeutico  indolore  e  non invasivo,

utile per mitigare i sintomi di:

Si esegue da seduti, collocando il capo in 
prossimità del dispositivo che genera un 
campo magnetico. Le onde emesse interagi-
scono con l’attività dei circuiti neuronali collo-
cati in aree deputate al controllo dell’umore, delle 
funzioni motorie o cognitive, a seconda dell’ obiet-
tivo del trattamento e in considerazione della 
patologia da trattare.

La Stimolazione Magnetica Transcranica è una
terapia che non richiede anestesia né tempi di
recupero.



Trattamenti Specialistici
Sono disponibili attualmente trattamenti di utlima 
generazione con Buprenorfina Long Acting della 
durata di 7 o 30 giorni e con impianto sottocutaneo 
della durata di 6 mesi per ogni singola applicazione. 

Per la cura della depressione è disponibile il tratta-
mento con Esketamina, nuova terapia per le forme 
di depressione resistente ai precedenti trattamenti.

Collaborazioni
La Casa di Cura San Giorgio di Viverone attiva 
collaborazioni con altri istituti e gruppi sanitari, 
condividendo prassi e protocolli e promuovendo 
scambi scientifici per garantire ai pazienti delle cure 
efficaci, sicure e in continuo aggiornamento.

Grazie alla collaborazione scientifica con il Gruppo 
GVM e con l’Healty Brain Institute, il trattamento 
con Stimolazione Magnetica Transcranica è 
fruibile anche nelle strutture ambulatoriali di 
Torino, Milano e Castrocaro Terme.

Per ulteriori informazioni:
info@casadicurasangiorgio.it



Interventi Terapeutici


